
Alopurinol (Zyloprim®)
En el Centro Clínico es referido como Alopurinol (en inglés, Allopurinol,
con pronunciación: al-oh-PURE-I-nol).

Oralmente (por la boca) o intravenosamente (por una vena)

La destrucción de las células del cáncer causa que el ácido
úrico se acumule en la sangre y orina. El Alopurinol detiene la
acumulación del ácido úrico.

1. Pueden ocurrir erupciones en la piel y comezón. Éstos
desaparecerán cuando la dosis se disminuya o se suspenda el
medicamento.

2 Puede ocurrir náusea, vómito o diarrea.

3. Puede ocurrir somnolencia.

1. Tómese el alopurinol durante las comidas o después de éstas
para disminuir el malestar estomacal.

2. Tome de 10 a 12 vasos de líquidos cada día para mantener
sus riñones funcionando bien.

3. No consuma alcohol o bebidas que contengan alcohol
mientras esté tomando el Alopurinol. El alcohol puede
aumentar la cantidad de ácido úrico en la sangre y disminuir
el efecto del Alopurinol.

4. No tome ningún medicamento con receta médica o
medicamento de mostrador (“over-the-counter,” en inglés)
sin antes hablar con su médico del NIH. Éstos incluyen las
vitaminas, los tratamientos herbales, gotas para la nariz,
medicamentos para el resfriado, influenza (gripe), dolor de
cabeza, dolor, fiebre del heno y alergias.
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5. No conduzca un auto, opere maquinaria o realice
actividades que requieran el estar alerta mentalmente hasta
que conozca su reacción a este medicamento.

6. Llame a su médico o enfermera del NIH si usted:

• no puede tomarse el alopurinol

•  tiene una erupción en la piel, comezón o urticaria

•  no puede tomar líquidos por más de 1 día o no puede
comer por más de 2 días

•  tiene diarrea durante más de 2 días

•  tiene somnolencia durante el día lo cual hace que sea
difícil realizar sus actividades normales
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Series Viviendo con Quimioterapia para el Cáncer 
Enero de 1983; Borrador, Octubre de 1999;
Aprobado, Febrero del 2001
Institutos Nacionales de Salud, 
Departmento de Enfermería del CC

Esta información es preparada específicamente para
pacientes que participan en la investigación clínica en el
Centro Clínico Warren Grant Magnuson de los Institutos
Nacionales de Salud y no es necesariamente aplicable a
individuos que son pacientes en otra parte. Si tiene
preguntas acerca de la información que se presenta aquí,
hable con un integrante de su equipo de atención médica.


